FICHA DE UNIDADE CURRICULAR
(versao A3ES 2018 — 2023)

1. Caracteriza¢dao da Unidade Curricular

1.1. Designagao da unidade curricular (1.000 carateres).
Gestdo Sustentdvel de Residuos

1.2. Sigla da area cientifica em que se insere (100 carateres).
Qul

1.3. Duragﬁol (100 carateres).

Semestral

1.4. Horas de trabalho? (100 carateres).

162,0

1.5. Horas de contacto® (100 carateres).

67,5 (35T + 32,5 TP)

1.6. ECTS (100 carateres).

6,0

1.7. Observagﬁes4 (1.000 carateres).

1.7. Remarks (1.000 carateres).

2. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o
nome completo). (1.000 carateres).

Maria Teresa Loureiro dos Santos (67,5h)

3.0utros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular (preencher o nome
completo). (1.000 carateres).

4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidoes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes) (1.000 carateres).

A UC visa ministrar aos alunos conhecimentos sobre residuos (urbanos, hospitalares,
agricolas e industriais) e técnicas fisicas, quimicas e biolégicas de
tratamento/valorizacdo de residuos, bem como custos e implicagdes ambientais
associados. Apresentam-se 0s conceitos teoricos e praticos do dimensionamento,
operagdo e manutencgdo de estagBes de tratamento/valorizagdo e de eliminagdo de
residuos.

Apds a frequéncia da UC os alunos deverdo ser capazes de: saber fundamentar e
compreender estudos de projeto, operagdo e manutengdo de tratamento/valorizagdo
e eliminagdo de residuos, ter capacidade de definir o conjunto de processos mais

! Anual, semestral, trimestral, ...

> Numero total de horas de trabalho.

* Discriminadas por tipo de metodologia adotado (T — Ensino tedrico; TP — Ensino tedrico-pratico; PL —
Ensino pratico e laboratorial; TC — Trabalho de campo; S — Seminario; E — Estagio; OT — Orientagdo
tutorial; O — Outro).

* Assinalar sempre que a unidade curricular seja optativa.



apropriados ao tratamento de um determinado residuo, no ambito das operac¢des de
gestdo e valorizacdo de residuos, estabelecer as condi¢Ges operatdrias dentro das
quais os processos deverdao ocorrer, com minimizacdo de custos de operagao e de
impactes ambientais e com recuperacdo de materiais e/ou energia, conhecer,
compreender e aplicar a regulamentacao.

4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed
by the students) (1.000 characters).

The unit aims to provide students with knowledge concerning waste (urban, hospital,
agricultural and industrial) and the physical, chemical and biological techniques of
waste treatment/valorisation and final disposal, as well as the associated costs and
environmental impacts.

The theoretical and practical concepts of design, operation and maintenance of
treatment/valorisation plants and waste disposal are presented.

After attending the CU, students should be able to: know how to substantiate and
understand  design, operation and  maintenance studies of  waste
treatment/valorisation and disposal, be able to define the set of processes most
appropriate for the treatment of a specific waste, in scope of waste management and
valorisation operations, establish the operating conditions within which the processes
should occur, minimizing operating costs and environmental impacts and recovering
materials and/or energy, knowing, understanding and applying the legislation.

5. Conteudos programaticos. (1.000 carateres).

1. Gestdo integrada de residuos. Consumo de materiais e a producdo de residuos.
Economia circular e sustentavel. Legislacdo

2. Tratamento mecanico. Triagem. Separacdo. Compacta¢do. Preparacdo para
reciclagem. Reciclagem multimaterial. Potenciais matérias e produtos

3. Tratamentos bioldgicos. Compostagem e digestdo anaerdbia. Caracteristicas
técnicas e operatdrias. Balangos mdssico e energético. Produtos — composto, digerido
e biogds. Tratamento mecanico e bioldgico

4. Tratamentos térmicos. Incineragao, pirélise e gasificacdo. Caracteristicas técnicas e
variaveis operatérias. Balangos massico e energético. Produtos resultantes — escérias
5. Confinamento Técnico. Aterros sanitarios - classificacdo, design, operacdo e
encerramento. Caracteristicas técnicas e ambientais. Produtos - emissdes gasosas e
lixiviados. Problemas associados aos aterros sanitarios

6. Casos de estudo. Utilizacao eficiente de recursos materiais. Solucdes integradas de
tratamento. Gestao de residuos e de recursos materiais

5. Syllabus (1.000 characters).

1. Integrated waste management. Material consumption and waste production.
Circular and sustainable economy. Legislation.

2. Mechanical treatment. Sorting. Separation. Compaction. Preparation for recycling.
Multimaterial recycling. Potential materials and products.

3. Biological treatments. Composting and anaerobic digestion. Technical and operative
characteristics. Mass and energy balances. Products — compost, digestate and biogas.
Mechanical and biological treatment.



4. Thermal treatments. Incineration, pyrolysis and gasification. Technical
characteristics and operative variables. Mass and energy balances. Products - slags.

5. Waste disposal. Landfills - classification, design, operation and closure. Technical
and environmental characteristics. Products - gaseous and leachates emissions.
Problems associated with landfills.

6. Case studies. Efficient use of material resources. Integrated treatment solutions.
Waste and material resources management.

6. Demonstrag¢ao da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de
aprendizagem da unidade curricular. (1.000 carateres).

O ponto 1 do conteddo programatico constitue o meio de transmitir aos alunos
conceitos sobre gestdo integrada de residuos e economia circular sustentavel.

Os pontos 2, 3 e 4 do programa visam assegurar os objetivos de transmitir os
conhecimentos que permitam aos alunos adquirir capacidade para avaliar e processar
criticamente estudos para o projeto, operacdo e manutencdo (O&M) de
infraestruturas de tratamento/valorizacdo de residuos.

O ponto 5 dos contelddos programaticos tem por objetivo transmitir aos alunos a
capacidade para avaliar e processar criticamente estudos para o projeto, operacao e
manuteng¢ao (O&M) de infraestruturas de eliminagdo de residuos.

O ponto 6 do programa visa transmitir conhecimentos para que os alunos tenham
capacidade de compreender e analisar solucdes integradas de tratamento/valorizacao
de residuos.

Os conhecimentos sdo transmitidos em aulas tedricas e aulas tedrico-praticas,
complementadas com uma visita de estudo.

6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning
outcomes (1.000 characters).

The objective 1 of the syllabus are the means of transmitting to students, concepts
concerning concepts on collection, municipal wastewater composition and discharge
standards.

The objectives 2, 3 and 4 of the syllabus ensure the knowledge that allows students to
acquire the capacity to critically studies for the design, operation and maintenance
(O&M) of waste treatment / valorization infrastructures.

The objective 5 of the syllabus aims to transmit to students the importance of properly
design, operation and maintenance (O&M) of waste disposal infrastructures.

The objective 6 of the syllabus aims to impart knowledge so that students have the
capacity to understand and analyze integrated solutions for the treatment /
valorization of waste.

The knowledge is transmitted in theoretical classes and theoretical-practical classes,
complemented with a study visit.

7. Metodologias de ensino (avaliagao incluida). (1.000 carateres).

As aulas tedricas sdao expositivas e as aulas tedrico-praticas contemplam exercicios,
apresentacdo e discussdo de estudos de casos de infraestruturas de
tratamento/valorizagdo de residuos.



Uma visita de estudo a uma estacdo de tratamento/valorizacdo ou eliminacdo de
residuos permite que os alunos contactem diretamente com a realizagdo concreta das
matérias abordadas em aula.

A avaliacdo continua é realizada através de um teste global completado com a
elaboracdo de um trabalho ao longo do semestre. E condicdo necessdria ter nota
superior a 8 em cada componente da avaliagao.

A avaliagao por exame comporta uma componente de avaliagdo continua, o trabalho
(obrigatdrio), e uma componente de avaliagdo por exame. O aluno tera aprovagao
quando a classificagdo média resultante das duas componentes de avaliagao for
superior a 9,5 valores.

AVALIACAO CONTINUA: 60% da nota do teste global + 40% da nota do trabalho.
AVALIACAO POR EXAME: 60% da nota do exame + 40% da nota do trabalho.

7. Teaching methodologies (including assessment) (1.000 characters).

Theoretical classes are expositive and theoretical-practical classes are dedicated to
exercises, presentation and discussion of waste treatment/valorisation infrastructures
case studies. A visit to a treatment valorisation or elimination waste plant allows
students to contact directly with the concrete realization of the subjects covered in
class.

Continuous assessment is carried out through a global test completed with the
elaboration of a work throughout the semester. It is necessary to have a grade higher
than 8 in each component of the evaluation.

The assessment by exam comprises a component of continuous assessment, the work
(obligatory), and an assessment component by exam. The student will be approved
when the average classification resulting from the two evaluation components is
greater than 9.5.

CONTINUOUS ASSESSMENT: 60% grade of global test + 40% grade of work.
SUMMATIVE ASSESSMENT: 60% grade of final examination +40% grade of work.

8. Demonstracdao da coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos de
aprendizagem da unidade curricular. (3.000 carateres).

Gestdo Sustentavel de Residuos é uma UC em que se pretende adequar a metodologia
pedagdgica e os seus objetivos, tanto do ponto de vista cientifico, como da
aplicabilidade pratica na vida profissional dos conhecimentos adquiridos nesta UC.

Do ponto de vista pedagogico, pretende-se estimular nos alunos o interesse e a
curiosidade pelo saber, eterno motor do progresso técnico-cientifico, desenvolver o
seu sentido de aplicabilidade pratica do conhecimento, como instrumento ao servigo
do desenvolvimento socioecondmico, estimular o seu gosto pelo estudo das matérias
ligadas a gestdo integrada de residuos, através do tratamento/valorizagdo e/ou
eliminacdo de residuos.

A UC é ministrada em dois tipos de aulas: tedricas e tedrico-praticas, divididasem 35 T
e 32,5T/P.

Nas aulas tedricas, apresentam-se os fundamentos cientificos das matérias, ilustrando
com casos concreto da experiéncia profissional, para fazer a ligacdo a realidade da
aplicacdo pratica, sempre que apropriado. Alguns aspetos sdo desenvolvidos
complementarmente nas aulas tedrico-praticas.



Procura-se que as aulas tedricas sejam participadas pelos alunos, fomentando a
reflexdo e a critica sobre os assuntos.

As aulas tedrico-praticas, destinam-se a realizacdo de exercicios, procurando-se que
estes constituam a base para que os alunos desenvolvam as competéncias
pretendidas.

O acompanhamento tutorial dos alunos fora das horas de contacto permitira ao
docente avaliar o empenho e a capacidade dos alunos de progredir na aquisigao de
conhecimentos e competéncias, e também a detecdao de aspetos a melhorar na
metodologia de ensino.

8. Evidence of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s
intended learning outcomes (3.000 characters).

Sustainable Waste Management is curricular unit in which it is intended to adapt the
teaching methodology and the course objectives, both from the scientific point of view
and the practical application along the professional life of the knowledge acquired in
this CU.

The way of teaching aims to: (a) stimulate the interest and curiosity of students for
knowledge as the eternal motor of the technical and scientific development; (b) to
induce their perspective of practical application of knowledge as a tool for socio-
economic development; (c) to stimulate students will for the study of issues related to
integrated waste management, through the waste treatment / valorization and / or
final disposal. Inducing students to reflect critically on issues is a way to get their active
participation during classes.

The CU is taught in two types of classes: theoretical and theoretical-practical, divided
into35Tand32.5T/P.

The scientific background of theory is presented in the theoretical classes together
with practical examples of professional experience whenever pertinent. Some
theoretic aspects are further developed in the TP classes. Practical exercises are
conducted during the TP classes. Practical exercises are close to real professional life
situations. Tutorial supervision out of classes allows the professor to assess the
dedication and ability of students in acquiring knowledge and skills as well as to detect
issues to improve the teaching methodology.

9. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatdria. (1.000 carateres).

1. Wong, J. W. C., Surampalli, R. Y., Zhang, T. C., Tyagi, R. D., Selvam, A., Sustainable
Solid Waste Management, USA, ASCE, 2016.

2. Prasad, M. N. V., Shih, K., Environmental Materials and Waste, Academic Press, UK,
Elsevier, 2016.

3. Piedade, M e Aguiar, P. Opgdes de gestao de residuos urbanos, Serie Guias Técnicos,
ERSAR, 2010.

4. Keith, F., Tchobanoglous, G., Handbook of solid waste management, 2nd Edition,
McGraw-Hill, 2002.



