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ADMISSÃO DE MONITOR 

A Secção de Energia e Controlo de Sistemas do Departamento de Engenharia Mecânica (DEM) 
do Instituto Superior de Engenharia de Lisboa (ISEL) pretende admitir um Monitor para apoiar 
a actividade docente nas unidades curriculares adstritas à mesma, nos termos do art.º 9º do 
Regulamento do IPL nº 467/2009 de 25 de novembro. A contratação será a termo certo e em 
regime de tempo parcial, entre um mínimo de 50% e um máximo de 80%, de entre 
estudantes de ciclos de estudos de licenciatura ou de mestrado do ISEL ou de outra instituição 
de ensino superior. 

Aceitam-se candidaturas que se enquadrem em pelo menos uma das seguintes unidades 
curriculares: Eletrotecnia Geral, Fundamentos de Máquinas Elétricas, Eletrónica e 
Instrumentação, Automação de Processos industriais, Mecânica de Fluidos, Motores 
Alternativos, Climatização, Transmissão de Calor, Termodinâmica Aplicada e Redes de Fluídos. 

Requisitos: 

• Estudante dos ciclos de estudo de licenciatura em Engenharia Mecânica, que esteja 
matriculado no último ano do plano de estudos do curso e tenha realizado, pelo menos, 
120 ECTS, possua classificação média das unidades curriculares realizadas não inferior a 
14 valores e das unidades curriculares para que é contratado como monitor não inferior a 
16 valores. 

• Estudante dos ciclos de estudo de mestrado em Engenharia Electrotécnica ou Engenharia 
Mecânica e titular do grau de licenciado com classificação final não inferior a 14 valores e 
das unidades curriculares para que é contratado como monitor não inferior a 16 valores. 

• Bons conhecimentos de língua inglesa. 

Critérios de Selecção: 

• Média das unidades curriculares;  
• Média final da Licenciatura; 
• Resultado da Entrevista (se necessário). 

Funções a Desempenhar: 

• Apoio à docência, nomeadamente nas aulas práticas, sessões laboratoriais e nos trabalhos 
dos alunos das unidades curriculares afectas à Secção; 

• Gestão e manutenção dos equipamentos dos laboratórios. 

Recepção de Candidaturas: 

As candidaturas deverão ser dirigidas ao Presidente do Departamento de Engenharia Mecânica 
do Instituto Superior de Engenharia de Lisboa e enviadas para o endereço de correio eletrónico 
secretariado.dem@isel.pt até às 16 horas do dia 24 de outubro de 2025, acompanhadas de 
Curriculum Vitae detalhado, fotocópia do certificado de habilitações com discriminação das 
classificações das unidades curriculares a que se candidatam e fotocópia do BI/CC. 

ISEL/DEM, 9 de outubro de 2025 

O Presidente do DEM 

Professor Doutor João Manuel Ferreira Calado (Professor Coordenador Principal) 
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